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제 목 2026년도 생활지원금 대상자 추천 요청

1. 관련 : 서울올림픽기념국민체육진흥공단 체육인복지팀-364(2026.01.23.)호

2. 위 호와 관련, 국민체육진흥공단에서 시행하는 『2026년도 생활지원금』 지원사업

   관련하여 아래와 같이 안내하오니 각 시.도지부에서는 지급 대상자를 추천하여

   주시기 바랍니다.

 □ 추천개요

  ⚬ 지원대상 : 국가대표 선수 또는 지도자로 활동한 경력이 있는 사람 중            

                수급자·차상위계층에 해당하거나 이에 준하는 사람

  ⚬ 제외대상 : 2025년 생활지원금 지원 대상자, 동일 가구 내 다른 구성원이 지원을 받는 사람 등

  ⚬ 지원금액 : 지원기간 내 1인 월 500,000원 지원 ※ 매월 20일 개인별 계좌이체

  ⚬ 지원기간 : 2026년 3월 ~ 12월

  ⚬ 제출서류 ※ 붙임 2 파일 내 붙임 5(제출서류 세부사항 안내) 필독

     

대 상 자 공통 제출서류 자격별 제출 서류 선택 서류

수급자 및 
차상위계층 ① 생활지원금 지급 신청서

② 개인정보 수집·이용 및 
제3자 정보제공 동의서

③ 국가대표 선수/지도자 확인서
④ 통장사본(일반예금통장)
⑤ 주민등록등본(세대원 표시)
⑥ 추천명단 요약표(양식)

① 2024년 소득금액증명원
② 2025년~26년 1월 

사실증명원
③ 수급자 증명서 또는 

차상위계층확인서

① 경기실적증명서
② 의사 소견서, 

진단서, 
진단확인서 등

③ 의료비 지출 
영수증

수급자 및 
차상위계층 
미해당자*

① 생활지원금 추천서
② 개인정보 수집·이용동의서
   (수급자, 차상위계층 미해당자용)
③ 건강보험 자격확인(통보)서
④ 건강보험 자격득실확인서
⑤ 건강보험 납부확인서

      * 주민등록등본상 가구원 중 건강보험 가입자 전원 자격별 제출 서류 중 ③~⑤ 제출

  ⚬ 서류제출

     

구 분 내 용 비 고

제출기한 2026. 2. 19.(목) 13:00까지

제출방법 메일(oc@pentathlon.or.kr) 제출 메일 외 기타수단(팩스 등) 접수 불가  



붙 임 : 1. 국민체육진흥공단 공문 1부

        2. 2026년도 생활지원금 설명자료 1부

        3. 생활지원금 제출서류 요약표 1부

        4. 생활지원금 안내 포스터 1부

        5. 추천 명단 요약표(양식) 1부.  끝.

(사)대한근대5종연맹회장

수신 16개 시.도 지부장, 한국학생근대5종연맹회장, 한국실업근대5종연맹회장

★대리 대리 사무처장 직무
대리

전결 01/26

협조자

시행 대한근대5종연맹-200 ( 2026.01.26. ) 접수 ( )

우 05540 서울특별시 송파구 올림픽로 424 역도경기장 4층 / http://www.pentathlon.or.kr/

전화 02)423-3056 /전송 02)416-8091 / seok328@pentathlon.or.kr / 공개


